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一、单项选择题(从下列各题5个备选答案中选出一个正确答案,每小题2分,共40分)

1.E 2.B 3.D 4.B 5.B

6.A 7.D 8.B 9.A 10.B

11.E 12.A 13.A 14.B 15.E

16.A 17.C 18.B 19.D 20.C

二、判断题(正确的打“√”,错误的打“×”。每小题2分,共20分)

21.√ 22.√ 23.× 24.× 25.×

26.√ 27.√ 28.× 29.√ 30.√

三、问答题(每小题20分,共40分)

31.简述皮肤评估的内容。

答:照护者对老年人进行皮肤清洁时,通过望、触可对老年人皮肤的基本情况进行评估,其评估

的重点内容包括如下:(2分)

以下每个要点答对给3分,包括(1)颜色(2)温度(3)弹性(4)水肿(5)感觉(6)完整性和损伤。

32.列出作为老年人照护者应具备的基本要求。

答:(1)具备尊老敬老、服务第一、无私奉献的精神。(4分)

(2)具备照护的基本知识和基本技能。(4分)

(3)具备观察能力:通过观察,及时了解老年人在生理和心理方面的需求,知道老年人需要什

么,才能更好地服务于老年人。(4分)

(4)具备对突发事件的应急处理能力:能够认真地观察老年人的细微变化,及时发现问题并能

作出相应的处理。(4分)

(5)具备风险管理能力:有评估老年人可能发生意外的预知能力,并能作出相应的防范措

施。(4分)
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